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Hôpital Paris Saint-Joseph
185 Rue Raymond Losserand,
75014 PARIS
Salle NDBS Porte 10, Niveau -1

Mardi 1 avril 2025
De 18h30 à 22h00

SOIRÉE KINÉ ET
GYNÉCO

Public  v isé  :  Personnel  Méd ical  et  Paramédical  
Pré  requis  :  Etre  d iplômé d 'Etat  ou en  cours
d 'obtent ion de  d iplôme 
Object ifs  et  Compétences  v isées  :  
Dernières  recommandat ions ,  Amél iorat ion du  parcours
pat ient ,  Amél iorat ion de  la  Pr ise  en  Charge  du  Pat ient  
Moyens  et  méthodes  pédagogiques  :  Séance  Plén ière
mixte  -  Cours  magistraux -  Etudes  de  Cas  
Modal ités  d 'évaluat ion :  Etudes  de  cas  
Durée  de  la  formation :  2h30 
Tarif  :  gratuit  Inscript ions  jusqu'au  jour de  la
formation sous  réserve  de  places  d isponibles  
Mis  à  jour le  16/01/2025

Inscription via
fcsante@ghpsj.fr
ou scannez le code  

Si vous avez besoin d'aménagements spécifiques pour suivre
cette formation, merci de nous contacter ou de contacter
votre référent formation.

mailto:fcsante@ghpsj.fr
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Si vous avez besoin d'aménagements spécifiques pour suivre
cette formation, merci de nous contacter ou de contacter
votre référent formation.

18h30 : Accueil

18h40 : Ouverture de la soirée
Dr. Justine HUGON-RODIN, Coordinatrice de l'Institut de Gynécologie Médicale -
Romain CLAQUIN, Cadre de Santé en kinésithérapie

18h45 : Effets indésirables de l’hormonothérapie dans le cancer du sein
Dr. Akila LAZRI, Gynécologue médicale
              Apport de l'activité physique adaptée dans la prise en charge 
Shaziah NALEGE, Kinésithérapeute

19h15 : Quel bilan et quelles indications pour le pessaire en 2025 ? 
Dr. Marie Charlotte LAMAU, Chirurgienne gynécologue - Solenn PERRIN et Sylvie
BILLECOCQ, Kinésithérapeutes

19h45 : Quel bilan et quelle prise en charge des aspects métaboliques dans le
SOPK
Dr. Marie SOVCIK, Gynécologue médicale
              Apport de l’activité physique adaptée dans la prise en charge
Shaziah NALEGE, Kinésithérapeute

20h15 : Gestion de la douleur en endométriose (hors traitement hormonal)
Alice PLE, IDE référente douleur
              Apport de l’activité physique adaptée dans la prise en charge
Emile LEMETAYER, Kinésithérapeute 

20h45 : Buffet


